
慕光英文書院 

延長假期同學各學科學習進度列表_中三_ Week 8 (23/3-27/3) 

日期 科目 作業功課 學習材料 網上教學片段 負責老師 

23/3 

中文 完成演講辭一篇(不多於 250字) 中三實用文演講辭教學影片 
愉快直播教室之實用文【演講
辭】 (28:55) 

凌潔真 

English 
Scholastic Reading: Making 

Smart Choices 

Scholastic Online Reading 

Platform 
 

Samuel 

Kam, 

Angel Yu, 

Celia 

Leung 

數學 － 

特殊角的三角比  簡報 

中文版 

英文版 

特殊角的三角比   教學： 

影片連結 (13:25) 

特殊角的三角比   基礎練習示例 

示例(1-3) (3:10) 

示例(4-6) (9:09) 

鄒朗廷 

張世豪 

譚銘龍 

周潔瑛 

24/3 

體育 Google Form 運動與摩擦力 PPT 

教學影片(25:00) 

單車運動(1:25) 

划艇運動(3:50) 

摩擦力(11:06) 

曹志文 

中文 完成演講辭改正 
中三實用文演講辭題目分析教
學影片 

中三實用文演講辭【題目分析】
(26:21) 

凌潔真 

科學   

中三生物 消化系統 牙齒種類 直播 

(34:07) 

中三生物 消化系統 牙齒種類 總結 

(10:30) 

中三生物 齒系 (22:07) 

中三生物  歐 Sir 剝牙之痛苦經歷
(15:03) 

中三生物 動物牙齒之謎 (09:14) 

中三生物 牙齒的種類 (05:18) 

中三生物  食物的消化  機械消化 

(16:48)  

歐達江 

https://youtu.be/BrHt4N4m2jQ
https://youtu.be/BrHt4N4m2jQ
https://drive.google.com/open?id=10NAWbQMYCZDHjmxkLfD73bH0wkGEy5Yz
https://drive.google.com/open?id=1zFxwtlQxJiuBRzDTK05IN8lu43K9vYqr
https://drive.google.com/open?id=1lgFVbCbmVqH34KuBDqL8mQuUkiIWuuNO
https://drive.google.com/open?id=1DPAbl5P_tB1pJUeUIaXZscKE5RqxoBTz
https://drive.google.com/open?id=1HwQIlWT_p33t1f7L7xlWEHyjy2DuU9aG
https://drive.google.com/open?id=1yOwxX9jg7cJJXBuDauCoJxQLyHSnNEnDL5QeAjToBf8
https://drive.google.com/open?id=19_0Xv3lf3Rx6sZsA4L6qPsWOzz3rwn2W
https://drive.google.com/open?id=1gEbmygriOSEqTVsbPcq65K0ewuofQCtL
https://youtu.be/lWES7XnN2tY
https://youtu.be/IciMb5h6mvY
https://youtu.be/loBiflLXkgA
https://youtu.be/EDrh1PwMA3Y
https://youtu.be/EDrh1PwMA3Y
https://youtu.be/1pLTGB0xMRo
https://youtu.be/U3DGJ_EztI0
https://youtu.be/cUwIBZwdAOs
https://youtu.be/eGFg0HEWQVs
https://youtu.be/eGFg0HEWQVs
https://youtu.be/JkFcS3U8_Nc
https://youtu.be/pHeO5jVCBNk
https://youtu.be/jRqdV6xuVhw


English 
Complete P.38 of the Essential 

Listening  

Listening Lesson: 

1.   PowerPoint 

2.   Essential Listening Unit 4 

(P.38) 

3.   Data File P.24-30 

2 teaching videos: 

Section 1 – (35 mins) 

Section 2 – (20 mins) 

Angel Yu 

數學 － 

特殊角的三角比  簡報 

中文版 

英文版 

特殊角的三角比   中等練習示例 

示例(1)  (8:08) 

示例(2)  (7:32) 

示例(3)  (4:21) 

鄒朗廷 

張世豪 

譚銘龍 

周潔瑛 

綜 合 人
文科 

 10.6課簡報 

10.6課總結(MDCs及 LCDs比較） 

相關連結(24:00) 

剪報講解 

相關連結(26:16) 

3A功課回饋(10.5課及 vocab)  

相關連結(24:55) 

3B-3C功課回饋 

相關連結(27:31) 

李明慧 

陳淑敏 

黃慶芬 

25/3 

中文 論四端 工作紙 
論四端 內容分析 (1)、(2)教學
影片 

論四端 內容分析 (1) (18:00) 

論四端 內容分析 (2) (29:13) 
麥玉鳳 

English  

Reading Lesson on Text 2: 

1.   Pre-reading Task Sheet 

2.   PowerPoint 

Follow-up Grammar Lesson: 

Reporting Question 

1.   PowerPoint 

2.   Lesson Support Worksheet 

P.4 

3.  P.25 of the Module 3 School-

based Booklet 

4.   An answer key 

1)   A teaching video on Pre-reading 

task of text 2 -  Video Link (44 

mins) 

2)   An answer-checking video on 

reporting questions – Video 

Link (26 mins) 

Samuel 

Kam 

Celia 

Leung 

https://drive.google.com/open?id=15jY_czgfiyyAImuxttMS7yPZ3ktr4yRS
https://drive.google.com/open?id=15jY_czgfiyyAImuxttMS7yPZ3ktr4yRS
https://drive.google.com/open?id=1u1I_J2tDwGCDUfj_KVGR9JJjJ3hVmunA
https://drive.google.com/open?id=15jY_czgfiyyAImuxttMS7yPZ3ktr4yRS
https://drive.google.com/open?id=1RGJ35x7eqFh_lRbgAhR1m0d7Mq76q_tL
https://drive.google.com/open?id=15Wy_EHg6hsSj0Xg6WLK4YUDApcEr1EIO
https://drive.google.com/open?id=1nClnVu12Y95zL7tGp7AtXxjTHP5sN21G
https://drive.google.com/open?id=10NAWbQMYCZDHjmxkLfD73bH0wkGEy5Yz
https://drive.google.com/open?id=1zFxwtlQxJiuBRzDTK05IN8lu43K9vYqr
https://drive.google.com/open?id=1wUuk3dYxGSEFSfxRpdNBioXytl3G_0s6
https://drive.google.com/open?id=1yUmPScIzXAM1bAL_UXTQ3kp-JquHqGe2
https://drive.google.com/open?id=1eOrsp_zgEgzzUAxJF74gDPdFYhjU4ZDQ
https://youtu.be/4tsTBF5ynO4
https://youtu.be/8EEekgIVCrI
https://youtu.be/XPpN3XiBgB4
https://www.youtube.com/watch?v=WRgnR2Bc1sg&t=449s
https://youtu.be/YjGcxXRWcTI
https://youtu.be/4ouR7yCXW94
https://drive.google.com/open?id=1o4WpFWnq58vHx_RgZUb5zOjdscjB1rXo
https://drive.google.com/open?id=1VwAQl6cfZowpPr_cZ8b8rhMCoDk3NkXE
https://drive.google.com/open?id=1gMhHJ4TSjjj2kFOiMQXxu8XlcSphe3zQ
https://drive.google.com/open?id=1h6rSaXSmdLhqTy_ManFqQ50CxYX11kej
https://drive.google.com/open?id=1h6rSaXSmdLhqTy_ManFqQ50CxYX11kej
https://drive.google.com/open?id=1qNAnwmh4GL74IIWy2JqXDyraZndAYk90
https://drive.google.com/open?id=1qNAnwmh4GL74IIWy2JqXDyraZndAYk90
https://drive.google.com/open?id=1rnKqv9vZcu4eLElF5iBmHcBJA8HoY3FV
https://drive.google.com/open?id=1uCILHZHz84bffyB9li4i3Fbr5elPWECh
https://drive.google.com/open?id=1Kbh1aG7OSaqXwT2tPqJ9S7z6HrYXjNWQ
https://drive.google.com/open?id=1Kbh1aG7OSaqXwT2tPqJ9S7z6HrYXjNWQ


數學 － 

特殊角的三角比  簡報 

中文版 

英文版 

特殊角的三角比  進階練習示例 

示例(1)  (8:34) 

示例(2)  (7:54) 

示例(3)  (9:29) 

鄒朗廷 

張世豪 

譚銘龍 

周潔瑛 

26/3 

中文 
論四端工作紙 (段落大意及主
旨) 

論四端 內容分析 (3)教學影片 論四端 內容分析 (3) (27:22) 麥玉鳳 

科 技 與
生活 

在家實習  杯子蛋糕教學短片 (27:38) 李潔英 

數學 － 
三角恆等式   簡報 

簡報 

三角恆等式   教學 

教學連結  (18:37) 

三角恆等式   基礎練習示例 

示例(1)   (6:51) 

鄒朗廷 

張世豪 

譚銘龍 

周潔瑛 

綜 合 人
文科 

 10.6課堂工作紙 

3A  

10.6課 課堂工作紙  

相關連結(36:38) 

3B-3C 

10.6課堂工作紙 PartC 

相關連結(13:50)  

3B-3C重溫單元一 

相關連結(30:10)  

李明慧 

陳淑敏 

黃慶芬 

27/3 

中文 

論四端工作紙(第 2、3、4 題及
人性的抉擇) 

 

論四端課文總結網上問答 

論四端 技巧分析 教學影片 論四端 技巧分析 (34:02) 

麥玉鳳 

 

袁詠儀 

視藝 

觀看整條影片後，回答 Google 

Form內所有問題後提交 

F3 Lesson 8 Google Form 

裝置藝術(二) video 
裝置藝術(二) 

 影片 (41 :26 ) 
陳瑩蔚 

音樂 

觀看整條影片後，回答校本堂
課習作 P.14 問題(1-5)後用手機
拍下所做的答案以 whatsapp 提
交 

校本堂課習作 

 

德布西(1) 

教學影片 (31.08) 
李樂豪  

https://drive.google.com/open?id=10NAWbQMYCZDHjmxkLfD73bH0wkGEy5Yz
https://drive.google.com/open?id=1zFxwtlQxJiuBRzDTK05IN8lu43K9vYqr
https://drive.google.com/open?id=1pIHZW4rwG8x48LArJRxyWMK1b8wo6FE3
https://drive.google.com/open?id=11PE50CljUJ3qIsZBup-0WiSeBPde4z16
https://drive.google.com/open?id=11TaUvDHB_f30FqlCkt1XyirSJAnjOjI_
https://youtu.be/YUjwI_MRzto
https://drive.google.com/open?id=1TEfPyqELQtSQtDf891hDg8_yYxOWQTaL
https://drive.google.com/open?id=1Vsp_T22WStA5vDmWPzCUEW1SH9zHPDQq
https://drive.google.com/open?id=1wdLcLi9L-Ve1pRrl3v8tvO0aDF7BuUJs
https://drive.google.com/open?id=18CIC2aboJP43Kr4yGUpHYUY-JEeVMe3s
https://youtu.be/jxmO4WvgJxw
https://youtu.be/HIPtX9heij8
https://www.youtube.com/watch?v=tBKRk7dJn2w
https://forms.gle/ZujG92hVu8MTRByw7
https://youtu.be/E7E1JJwBlNM
https://forms.gle/8arw3oA7sb5oGSCq5
https://youtu.be/Nhvenl3eNpA
https://drive.google.com/open?id=1A1CT_ySqUa4hfgHSCdJmTDGYsyIahPSp


普通話 
1完成工作紙改正 

2完成 google表格作業 
第 4課工作紙教學 

1第 4課工作紙 

相關連結(33:10) 

2趣味學普(五) 

相關連結(12:20) 

黃清香 

電腦 
認識網站 Ex4 

連結 
HTML 結構與文字段落 

認識網站_part4 

教學短片 (14：54）： 
黃君怡 

中史   

1.抗日戰爭  5 

相關連結   (51:27) 

2.抗日戰爭  6 

相關連結   (34:08) 

3.抗日戰爭  7 

相關連結   (31:34) 

何智軒 

設 計 與
科技 

觀看整條影片後，回答 Google 

Form內所有問題後提交 

Week 8 禪繞畫 Google Form 

 

Week 8 設計與科技 - 禪繞畫(12:55) 

Week 8 設計與科技 - 禪繞畫體驗
活動示範(26:53) 

林加惠 

數學 特殊角的三角比   工作紙 － 

停課習作講解 

停課習作(3)  (10:43) 

停課習作(4)  (9:28) 

鄒朗廷 

張世豪 

譚銘龍 

周潔瑛 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeAMABSgq09-gYx5ff2mFRMUFDEskI4CCxP1ajFGiPexYBRuQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeAMABSgq09-gYx5ff2mFRMUFDEskI4CCxP1ajFGiPexYBRuQ/viewform?usp=sf_link
https://drive.google.com/open?id=1FVCItyQ3rcepQseREkoZvkFHZwWJjrT5
https://drive.google.com/open?id=1bniEE6aUrKkopW6snjHXMZfY5pY9meEx
https://forms.gle/mj1YgGEv9EMET3SBA
https://youtu.be/f1ivzkWyz7Q
https://drive.google.com/open?id=1P9GL9w3-rvUatxeIcOojLelowTwV5JSt
https://drive.google.com/open?id=1yrLjSnxFMNRCd8mXUIPHCxblIkKp_UFn
https://drive.google.com/open?id=1OTFFhgJz44uyCteLHpF5G2XljiZx_1z3
https://drive.google.com/open?id=1l_4_qMSJ5NFmE67BRN3_N4wts--QZv4A
https://forms.gle/ff9efiTbj2Eyxtga8
https://drive.google.com/drive/folders/1JsfuqsqRfR3GwqX4xlLLpmNAHR_XPTIn?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1JsfuqsqRfR3GwqX4xlLLpmNAHR_XPTIn?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1JsfuqsqRfR3GwqX4xlLLpmNAHR_XPTIn?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1OlNJphfKsJH7LNGVycGOvWZ-8DaNE2Wi
https://drive.google.com/open?id=1xSzc-WsT5czDg3fbDTWk9E39vl_NqyGL

